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Objetivos de Aprendizaje

1. Explicar los distintos criterios empleados para medir el tiempo.

Responde

1. ;Como te das cuenta que el tiempo esta pasando?
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2[// ACTIVIDAD 1

Antes de ver el video preparado para este tema, ima-
gina que vives en la Edad de Piedra: no existe ningun 3C6mo sabemos
mecanismo para medir el tiempo ni mucho menos dis- que es diat

positivos electronicos. Ahora responde estas preguntas:

sPor qué crees que \ ;Como sabemos  }

un afo dura 365

! que es noche?
dias?

Tabla 1: Caracteristicas del tiempo

MOVIMIENTOS DE LA TIERRA

Recordemos

Rotacion

. _ o olo Norte
Es el giro que hace la Tierra sobre su propio eje, en una

direccion Oeste— Este, con una duracion de 24 horas, cono-
cido como dia solar. Este movimiento es lo que permite la
sucesion de los dias y las noches, pues mientras una parte
de la Tierra esta expuesta al Sol, siendo de dia sobre en esa
zona, la otra parte estara necesariamente oscura y sera de
noche alli.

Polo Sur



Traslacion
Es el movimiento que realiza la Tierra alrededor del

Sol, describiendo una elipse alrededor de esta estre-
lla. El recorrido completo, a una velocidad de 28,9

kilbmetros por segundo, tarda 365 dias, 5 horas, 46 : _
minutos y 46 segundos, duracidon conocida como
afo solar. El movimiento que hace la Tierra genera

las cuatro estaciones debido a que nuestro planeta
tiene un gje de inclinacion. ‘

50

Fig. 003

ACTIVIDAD 2

El calendario

La palabra calendario proviene de la palabra del latin “calendas”, que significa “primer dia de cada
mes”. El calendario es un documento que nos permite llevar una cuenta del tiempo transcurrido
basada en normas, guiandonos por dias, semanas, meses y afios; y gracias a esta cuenta podemaos
llevar un orden en nuestras actividades.

Existen calendarios basados en los ciclos lunares (calendarios lunares), o basados en el movimiento
de la Tierra alrededor del Sol (calendarios solares), o combinando los ciclos lunares y solares (ca-
lendarios lunisolares).

Muchos afios atras, en la era romana, a algunos meses les fueron asignados nombres de los dio-
ses, como por ejemplo marzo, que se llamo asi por Marte, el dios romano de la guerra; abril por
Apru, la diosa de la fertilidad; o junio por Juno, la diosa del matrimonio y reina de los dioses. Julio
y agosto hacen referencia a los emperadores romanos Julio Cesar y Augusto; mientras que los
nombres de los Ultimos meses, es decir, de septiembre, octubre, noviembre y diciembre, en su mo-
mento designaban al séptimo, octavo, noveno y décimo mes de un calendario anterior al nuestro.

De igual modo, los dias de la semana fueron nombrados de acuerdo a los nombres de los cuer-
pos celestes de nuestro Sistema Solar, siendo el primer dia el dia del Sol (domingo), luego el de Ia
Luna (lunes), el de Marte (martes), Mercurio (miércoles), JUpiter (jueves), Venus (viernes) y Saturno
(sabado).
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@ Dato curioso
Y
\_:F’ El primer calendario solar del que se tiene conocimiento fue
N el calendario egipcio (en el tercer milenio antes de Cristo). Los
" egipcios fueron los primeros hombres que descubrieron lo
- gue hoy conocemos como un afio de 365 dias, y todo gracias
a sus detalladas observaciones del ciclo de inundaciones del
J L rio Nilo durante muchisimos afios.

Algo de historia

En los albores de la Antigua Roma, el calendario que regia a sus habitantes, atribuido a Romulo,
fundador de Roma, fue de tipo lunar, es decir, estaba basado en los ciclos de la Luna. Asi pues,
el aflo romano estaba compuesto por 10 meses, iniciando el mes de marzo y finalizando el mes
de diciembre. Cada mes estaba compuesto por 30 o 31 dias, los cuales iban intercalandose entre
si, completando de esa manera 304 dias al afio. Los nombres de los meses eran martius, aprilis,
maius, iunius, quintilis, sextilis, septembris, octobris, novembris y decembris.

Afios mas tarde agregaron a su calendario dos meses: ianuarius, con 29 dias, y februarius, con
28 dias. Asi pues, habia 57 dias mas, pero dado que le restaron 1 dia a cada mes de 30 dias, el
calendario resultd teniendo 355 dias al afio distribuidos en 12 meses. Todos estos ajustes tenian
como funcion igualar el afio lunar con el afio solar, pero al hacer los estudios se dieron cuenta que
todavia habia una diferencia de 11 dias.

Fue en el afio 45 a.C. que el emperador Julio César ordend a los astronomos hacer el estudio y
analisis respectivo para la elaboracion del calendario que regiria Roma de ahi en adelante; y este
calendario es conocido tradicionalmente como calendario Juliano. Los astronomos llegaron a la
conclusion de que el afio solar duraba 365 dias y 6 horas, pero les fue imposible realizar los ajustes
pertinentes para hacerlo coincidir con el afio lunar, pues después de muchos intentos el nimero
de dias del calendario solar no coincidian con los del calendario lunar. Finalmente se decidio ajus-
tar el calendario oficial al afio solar y guiarse por este. Por eso se transformo el afio, de 355 dias a
365 dias, adicionando esos diez dias al calendario de la siguiente manera: a los meses que tenian
29 dias ahora tendrian 30 (estos meses eran abril, junio, septiembre y noviembre) y a los meses
de enero, agosto y diciembre se les adicionaron 2 dias, quedando el calendario de la siguiente
manera:
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Division del calendario

Enero

Marzo
-—-

Mayo
-—-

Julio

9 Septiembre

Noviembre

Tabla 2: Division del calendario

¢(Observas alguna diferencia de este calendario con respecto a nuestro calendario
actual? Escribelas a continuacion

Aunque estos ajustes se llevaron a cabo, quedaba pendiente un cuarto de dia por afio para que el calen-
dario estuviese ajustado a los calculos de los astronomos, por lo tanto se decidio repetir el dia 23 de febrero
cada 4 anos,; y ese afio especial se le conoce actualmente como bisiesto. Este calendario empezo a usarse
en el afio 46 a.C. iniciando el 1° de enero y terminando el 31 de diciembre.

Calendario Gregoriano

El calendario Gregoriano es el mas propagado y usado en el mundo para ordenar fechas civiles.
Surgié por iniciativa del Papa Gregorio Xlll en 1582, quien tuvo la intencién de darle mas regula-
ridad a las fechas importantes de la Iglesia Catdlica, pues a pesar de que los astronomos de Julio
Cesar intentaron establecer un calendario solar, no estaba del todo ajustado al afio solar real. En
efecto, en la elaboracion del calendario juliano se habia considerado que el afio estaba constituido
por 365,25 dias, cuando realmente tiene 365,242189 dias. Esto significa que el calendario juliano
tiene una diferencia de 11 minutos de mas con respecto al afio solar, y esto se hizo evidente en la
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medida en que pasaba el tiempo, pues el dia del equinoccio de primavera, calculado inicialmente
para los dias 21 de marzo, se fechd cada vez mas temprano, y ya para el afio 1582 la fecha fue el
11 de marzo.

Asi pues, el Papa Gregorio XlII conformo una comision de matematicos y astronomos para hacer
las reformas necesarias. Esta comision enmendd la anomalia que presentaba el calendario juliano
e intentaron sincronizar el calendario con los 365,242189 dias que dura el afio solar con la apli-
cacion de la siguiente regla: si el afio cuyas dos Ultimas cifras es divisible por 4, sera bisiesto. Por
ejemplo, los afios 1988, 1992, 1996 o 2004 fueron afios bisiestos, pues 88, 92, 96 y 4 son divisibles
por 4, pero si el afio termina en 00", sera bisiesto solo si es divisible entre 400, o expresado de
otra manera, si prescindiendo de los dos Ultimos ceros, el nimero que queda es multiplo de 4.
Asi, el 1900 no fue bisiesto porque 19 no es multiplo de 4, mientras que el 2000 si lo fue, pues 20
es divisible entre 4. Pero a pesar de enmendar este error, el calendario Gregoriano no es del todo
exacto: aun queda un error de 0.000300926. Eso es igual a 26 segundos al afio, o que se vera
reflejado con 1 dia de mas cada 3300 afios.

El calendario juliano se uso por Ultima vez el 4 de octubre de 1582. El siguiente dia fue automati-
camente 15 de octubre en el calendario Gregoriano, ya que el juliano ya habia contado 10 dias de
mas.

Caracteristicas del calendario Gregoriano:
1. Dia con duracion de 24 horas.

2. Semana de siete dias: lunes, martes, miércoles, jueves, viernes, sabado y domingo; este Ultimo
dia es el primero de la semana en el computo eclesiastico.

3. Afio dividido en 12 meses: enero (31dias), febrero (28 o 29), marzo (31), abril (30), mayo (31), ju-
nio (30), julio (31), agosto (31), septiembre (30), octubre (31), noviembre (30) y diciembre (31).

4. £l afio comienza el 1° de enero y finaliza el 31 de diciembre.

5. Afo de 365 dias, 5 horas, 49 minutos y 20 segundos. Para estandarizar, tres afios son de 365 dias
y el cuarto, llamado bisiesto, es de 366.

Anfo Bisiesto: se denomina afio bisiesto al afio que tiene un dia adicional al afio normal. Es una
medida que adoptada para ajustar el calendario, que hace la cuenta de dias basada en nimeros
enteros, con la duracion real que tarda la Tierra en girar alrededor del Sol, que es 365 dias, 5 horas,
48 minutos y 54 segundos (cifra que se aproxima a 365 dias y 6 horas adicionales). Este ajuste con-
siste en tomar las 6 horas adicionales de cada afio y sumarlas cada 4 ciclos anuales, de manera que
sumen 24 horas, es decir un dia; ese dia adicional es afiadido al mes de febrero, y de esa manera ese
mes pasa de tener 28 dias a 29 dias cada 4 afios. El afio bisiesto se conoce por ese nombre debido
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a la reforma hecha en el calendario juliano. Dicha reforma consistia en repetir dos veces el dia 23
de febrero, y ya que ese dia era el sexto antes del 1° de marzo, entonces ese afio tenia dos dias
sexto (bis — sexto).

31 Enero 30 Abril 31 Julio 31 Octubre D °
28 Febrero 31 Mayo 31  Agosto 30  Noviembre ato curloso
31 Marzo 30 Junio 30 Septiembre 31 Diciembre

Para calcular qué meses tienen 31dias y qué me-
ses tienen menos, cierra tus manos en forma de
pufio, los nudillos sobresalientes representaran
los meses de 31 dias y los espacios entre los nu-
dillos, representan los meses con 30 dias, (y en el

caso de febrero, 29 o 28 dias).

Tabla 3: Meses del afio

Completa la siguiente secuencia, suponiendo que es un afo bisiesto.

Sabado

Noviembre
30

Tabla 4: Secuencia de dias y meses del afio
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?{// ACTIVIDAD 3

Indaga con tus padres y profesores sobre otras representaciones de otras culturas del paso de los
afos; o si tienes acceso a Internet, consulta qué otros calendarios existieron o existen actualmente.
Luego, elabora una lista de los calendarios que encontraste en esta consulta y escribe si se estan
usando en la actualidad o no.

Conozcamos otros calendarios

Asi como nosotros orientamos todas nuestras actividades por el calendario Gregoriano, existen
otras culturas y paises que organizaron u organizan su tiempo y sus diversas dinamicas por otros
calendarios. Algunos de ellos son:

Calendario Chino

Este calendario es lunisolar, es decir, que tiene en cuenta las
fases de la Luna y del Sol. Fue creado en el afio 2637 a.C., y
su origen es atribuido al emperador Huangdi. En este calen-
dario se establecen ciclos de 12 afios, cada uno de los cuales
esta regido por una especie animal diferente: rata, toro, tigre,
liebre, dragdn, serpiente, caballo, oveja, mono, gallo, perro y
cerdo. En la astrologia china, el caracter de una persona de-
pende del animal correspondiente al afio de su nacimiento y
la posicion de la Luna a esa hora.

El afio chino comUnmente son periodos de 353 y 355 dias al

8
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afno, y esta compuesto por 12 meses, cada uno de estos dura tres semanas de diez dias. Cada 3
anos introducen un afio especial, denominado embolismal (analogo a nuestro afio bisiesto), en el
cual affaden un mes lunar con el fin de ajustar el ciclo lunar de 354 dias al ciclo solar de 365 dias.

Calendario Maya

Fue utilizado en culturas de Mesoamérica (regiones de la mitad del Sur de México, Guatemala, El
Salvador, Honduras, Nicaragua y Costa Rica). Se comenzd a hacer uso de este calendario en el
ano 3114 a.C. del calendario Gregoriano.

Dentro del calendario Maya hay tres cuentas del tiempo diferentes, pero que transcurren simulta-
neamente:

a. k| calendario sagrado (tzolkin o bucxok, de 260 dias).
b. El civil (haab, de 365 dias).
c. La cuenta larga.

El calendario sagrado: segun esta cuenta, el afio

consta de 13 meses de 20 dfas cada uno, en el cual GLIFO
, , INTRODUCTORIO|

los nombres de los meses y los dias correspondian a

varios dioses. Este calendario es unico en el mundo,

pues ninguna otra cultura en nuestro planeta mane- 17 KATUN
jaba un anuario especial para las fechas y ceremonias 12 BAKTUN |
religiosas y lo diferenciaba del afio civil. Otras utilida-
des de este calendario eran la programacion de ac- 1 UINAL
tividades agropecuarias, ya que gracias a €l se podia 6 TUN
conocer con exactitud la época de lluvias, caceria y
pesca; y el pronodstico del destino de las personas, de 13 KIN 6 BEN
acuerdo a la posicion de los cuerpos celestes en la
fecha de los nacimientos. GLIFO

G 1ZAC

El calendario civil: es similar al calen-
dario solar, pero con una division de 18
meses llamados winal, con 20 dias cada
uno, y 5 dias al final del afio llamados
wayeb, los cuales eran considerados va-
caciones. El primer dia de cada mes se
representaba con un cero (0).
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ﬁ Dato curioso
e

\7{” Cada 18980 dias este calendario, de 365 dias, y el calendario
9 sagrado, de 260 dias, coincidian en iniciar la cuenta el mismo

. dia, pues el minimo comun multiplo de 365 y 260 es 18980.
Este ciclo de 73 afios sagrados (0 52 afios civiles) se denomind

rueda calendérica.
< A

La cuenta larga: es la cuenta de los dias que los mayas llevaban desde que comenzaron a usar
los calendarios, es decir, desde el afio 3114 a.C. Los afios son distribuidos en series de 20 afios, a
diferencia del calendario Gregoriano, que los organiza por décadas o ciclos de 10 afios.

Qg 2@ 0@ B RBIERNE 1€
1218 sl@ .I@ IE 48 12 II@ 2] II@ e ZII@
CHE NG SN 1ZNE 1S 12me

Calendario hebreo

Es un calendario de tipo lunisolar en el cual el afio CALENDARIO HEBREO
tiene una duracién de 354 dias y esté dividido en | fagse @ B
doce meses, iniciando en el mes de nisan (equi- $
valente a marzo de nuestro calendario) y termi-
nando en adar. Cada mes esta determinado por
el ciclo lunar, siendo cada Luna Nueva el inicio de | re e =
un mes, y la duracion de cada mes es de 29 o 30 T AR
dias. Para ajustar el afio lunar, de 354 dias, al afio
solar, de 365.25 dias, se afiade cada 3 afios un ,
mes al calendario, denominado segundo adar; y s

( )
Fiesta del Perdén

ese afio es conocido como afio prefiado. (o i

Fiesta de la Pascua (Pesaj)
Fiesta de Panes sin Levadura
(Hag-Ha-Matzah)

Fiesta de las Primicias
(Bikkurim)

Fiesta de Pentecostés
(Shavuot)

Calendario musulman o islamico

Este calendario es de tipo lunar, basado en ciclos lunares de 30 afios. Cada ciclo se divide en 19
anos de 354 dias, llamados afios simples, distribuidos en seis meses de 30 dias y seis meses de 29
dias; y 11 aflos de 355 dias, llamados afios intercalares, los cuales tienen siete meses de 30 dias y
cinco meses de 29 dias. Afos simples e intercalares van alternandose entre si, y en algunas oca-
siones debe afiadirse un dia al Ultimo mes del afio simple para continuar con un afio intercalar.

10
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Para los musulmanes el dia comienza con la (Desfase de cerca de 11 dias)
caida del Sol, el mes empieza cuando comien-
za a vislumbrarse la luna creciente y el aho em- id al-adha

pieza en el mes de al-muharram (equivalente
a marzo de nuestro calendario), de 30 dias.
Los viernes son importantes ya que esos dias
realizan la oracion colectiva, de modo que los
viernes son dias festivos (equivalentes al do-
mingo de nuestro calendario Gregoriano).

id al-fitr

Calendario Persa o Iran VWAR oy
March - April 2010
Es un calendario de tipo solar acogido en 1925 por | —— e T e e e |
Iran, y actualmente también utilizado por Afganis- ' —¥a Tha | Wed | Tue | Mo | Swn | Sar
tan. e ] Y[ Y[
26 [25  |2a 23 2 |n
i , . _ wl oo W v A Al v
El afio segun este calend.amo comprlende 1.2 me- |, Lo L I » |m b
s€s, Seis de los CL/Ja|eS t|epgn 31 dias, mientras .l vl Al wl vl vl
cinco tienen 30 dias y el dltimo mes dura 29 o |a e 7 5 5 4 3
30 dias, dependiendo si el afio es bisiesto o no. YV Yl Yo| YE[ Y¥| YY T
El afio inicia el mes llamado nowruz, correspon- 18 e L v
diente al 21 de marzo del calendario Gregoria- R I | A
20 19 1B G

no, y cada 4 afos es un ano bisiesto

11
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[/} ACTIVIDAD 4
R

De acuerdo a lo que viste en clase y lefste en este material, establece en el siguiente cuadro cuales
son las similitudes y diferencias entre estos calendarios y el Gregoriano.

tMusulman

Tabla 5: similitudes y diferencias entre calendarios

12



Grado 5 Ciencias

V\\

<~/ RESUMEN

~

1. ;Como se distribuyen los dias en nuestro calendario?

+3/-Polo Norte

Polo Sur

3. ; Qué es traslacion? ;Cuanto dura?

13
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4. ;Por qué se dan los afios bisiestos?

Febrero 2016

L MM ] V S

2 3 4 5 6

10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29

5. ;Con qué calendarios podemos relacionar estas imagenes? ;Por quée?

Fig. 076

14
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A TAREA

1. Completa la secuencia

El calendario nos sirve para . Existen

dos tipos de calendarios: el y el .Cuando se combinan

ambos de denomina

En Colombia manejamos el calendario , que es de tipo

Segun este calendario el afio tiene dias, distribuidos en meses. El afio

bisiesto tiene dias, y ese dia se adiciona en mes de

Cuando la Tierra gira sobre su propio eje se denomina , el cual

tiene una duracion de ; cuando la tierra gira alrededor del Sol se denomina

y tiene una duracion de , , y
segundos.

2. Completa la siguiente tabla con la informacion vista en clase.

15
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Lunar, Solar o Como ajustan el tiempo

Luni-sol extra Duracion en el aiho
uni-solar

Nombre

Tabla 6: Tipo de calendarios

16
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