Fichas
STEM+

iDocente! Con esta ficha buscamos
llevar a otro nivel nuestros proyectos
pedagégicos. Esta es una oportunidad
maravillosa para que sigamos
contextualizando el saber de manera
critica e incluyente y enfrentemos

los desafios actuales de la educacidn
en Colombia.

Cada uno de estos recursos es una
briujula que orienta nuestro viaje

por el universo STEM+. Son detonantes
que nos posibilitan la exploracion de
diversos saberes de manera integrada
y que tienen como punto de partida
problematicas reales cercanas,
preguntas, actividades experimentales,
retos y estrategias divulgativas.
Queremos promover el trabajo
colaborativo entre docentes y
estudiantes desde un rol activo

del aprendizaje que se expande a
diversas areas, momentos y lugares.
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En la linea Desarrollo de software
Yy programacion privilegiamos
competencias légicas y elementos
caracteristicos de la matematica

y la algoritmia en articulaciodn
con procesos silogisticos.

iHagamos juntos de Colombia
un territorio STEM+!

Con este recurso podemos potenciar algunas
de las habilidades del siglo XXI:
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Pensamiento critico:

la capacidad de evaluar multiples
fuentes de informacidén, evidencia y
material primario; elaborar criticas
y diferenciar la evidencia de la
inferencia o de la opinidn.

Resolucion de problemas:

la capacidad de identificar,
analizar, generar y evaluar
soluciones a una variedad de
problemas y escenarios complejos.

Colaboracion:

la capacidad de participar de
manera activa en la planificacidn,
organizacion y ejecucion de
actividades en equipo.

Comunicacion:

la capacidad para comunicarse de manera
clara, precisa y persuasiva sobre
diversos temas a multiples audiencias,
tanto formales como informales.

Creatividad e innovacion:

la capacidad para abordar problemas
desde diferentes perspectivas, incluida
la propia. Implica una disposiciodn
hacia la imaginacion, el cambio vy

la flexibilidad para crear.

Alfabetizacion de datos:

la capacidad de emplear datos
cualitativos y cuantitativos como
parte del anadlisis, resolucidn de
problemas, investigacion y disefio.

Pensamiento computacional:
incluye razonamiento ldégico,
descomposicion, reconocimiento

de patrones, abstraccién y diseno
de algoritmos.

"Definiciones recuperadas del documento Visién STEM+.



https://www.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/files_public/2022-07/Documento%20Visi%C3%B3n%20STEM%2B_compressed.pdf
https://www.colombiaaprende.edu.co/recurso-coleccion/principios-orientadores-y-competencias-que-promueve-stem

Creacion de
una aplicacion para
superar los dias raros

Los dias de tristeza suelen ser muy
raros y se manifiestan de distintas
maneras, con dolores fisicos o en
rincones escondidos del cuerpo.

Por eso, es importante transitarlos,
hablarlos, sentirlos y dejar que pasen...
porque si: TODO PASA. En esta
oportunidad crearemos una aplicacion
(app) para acompanarnos, hacerle
frente a las emociones y dejar que los
dias raros no se acomoden en nosotros.
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Crear una aplicacidén que nos permita conocer herramientas
C.,Pa ra qué? digitales para fortalecer el pensamiento computacional

usando como vehiculo tematico el reconocimiento de

las habilidades socioemocionales.
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cQue
necesitamos?

En un espacio de intercambio
de saberes y experiencias,
indagamos sobre qué significan
los dias raros (tristes) y como
han sido las experiencias que
hemos tenido. Averiguamos
sobre el funcionamiento del
cerebro y del cuerpo en general

cuando las emociones aparecen.

Posteriormente, en una lluvia
de ideas escribimos todas las
COSas que se Nos ocurran para
la creacidn de la app que nos

ayudard a superar los dias raros.

Computador con acceso a internet

Bitacora o cuaderno

Buscamos desde nuestro
computador “app inventor”.

Alli podremos crear una cuenta
con un correo de Google y manejar
la plataforma en los idiomas que
queramos (también puede ser un
detonante para la clase de inglés).

Todos los proyectos que se creen
alli podremos tenerlos guardados
para trabajar continuamente hasta
lograr tener mas estructurado

el trabajo que realicemos.

Programacién y desarrollo



https://www.youtube.com/watch?v=30OcisYzjCc

Vamos a programar las opciones (botones) con las que se encontraran nuestros
3' internautas. Este paso se realiza en la parte de “Blogues”, donde podemos

explorar y anadir todas las herramientas que aparecen: imagenes, videos,

narracion por voz, texto, etc. Recordemos que entre mas podamos explorar

la aplicacidn y anadir detalles, mas completa quedara nuestra creacion. Entre

los botones que podemos agregar a nuestra app estan los siguientes:
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Crear una playlist: encontrar opciones musicales

para acompanar los dias raros y salir de ellos. Invitar
a cada participante a crear su propia version con sus
gustos musicales.

Todos hemos tenido dias raros: alli podemos consignar
historias cortas de personas que hayan pasado por
momentos de tristeza, con el fin de que el lector
reconozca que no solo él se ha enfrentado a situaciones
dificiles.

Ritualitos que tiene uno para vivir: alli podemos
consignar rutinas de ejercicio, meditacidn, recetas
de comida, escritura de diarios, lectura de libros
o recomendaciones de paginas web que puedan ayudar
a nuestros usuarios a salir de los dias raros.

4 Personalizamos nuestra aplicacion. La parte
" gréfica serd la clave para tener un sello Unico.

Cambiar el fondo, el icono de la aplicacién,
la voz y tono del audio son solo algunas ideas
para hacerlo. Cuando todo esté listo, en la
pestafia “general” tendremos el cédigo QR
para compartir con las personas que queramos.
Asi podran descargarla y acceder a nuestra
creacién multimedial.

Atrevamonos a crear un espacio realmente
significativo y divertido, donde nuestros
usuarios reconozcan que siempre, a pesar de
lo raros que parezcan los dias, ;TODO PASA!



https://www.youtube.com/watch?v=E_ZOsdb2w2c
https://www.youtube.com/watch?v=LHZ6aM_K8yk
https://www.youtube.com/watch?v=RydJ6pVObm0
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éQue
hay
detras?

Abordar el tema de las emociones,
sentimientos y estados de animo de los
joévenes se ha convertido en una de las tareas
mas complejas en el ambito educativo, pues
el fortalecimiento de las mismas facilita el
aprendizaje, la investigacion y la construccion
de proyectos de vida, ademas de contribuir

a la disminucién de problematicas tan fuertes
como la desercidn escolar, la repitencia o

las dificultades en los ambientes escolares.

Recursos

adicionales

1

Contribuir ala disminucion
de problematicas tan
fuertes como la desercion
escolar, larepitencia
o las dificultades
en los ambientes
escolares.”

Todo pasa es una propuesta que indaga
sobre las emociones a través del uso
adecuado y responsable de las nuevas
tecnologias, proponiendo un espacio
interactivo que permita el intercambio
de gustos y experiencias, y haciendo
énfasis en areas del conocimiento

como biologia, tecnologia, sistemas

e informatica y espafiol, entre muchas
otras que podriamos articular.
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https://www.mineducacion.gov.co/portal/men/Publicaciones/Guias/385321:Estrategia-de-Formacion-de-Competencias-Socioemocionales-en-la-Educacion-Secundaria-y-Media
https://www.youtube.com/watch?v=YoYyMRggpro
https://repositorio.ucp.edu.co/bitstream/10785/3424/1/CDPECSP292.pdf
https://librosgratisparaleer.com/wp-content/uploads/2022/02/Uno-siempre-cambia-al-amor-de-su-vida-by-Amalia-Andrade-Arango-z-lib.org_.pdf
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